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Memoria anual de actividades

Proyectos Erasmus+ y del Cuerpo Europeo de Solidaridad en los que participd Estrellas del Sur durante
2024.

Durante 2024, Estrellas del Sur participé en 27 proyectos de los programas Erasmus+ y Cuerpo
Europeo de Solidaridad. A continuacion se presenta la relacién completa y, después, el detalle de

aquellos con descripcion disponible.

RELACION DE PROYECTOS 2024

#  Proyecto Programa Céodigo Organizacioén coordinadora
1 Against Food Waste Erasmus+ 2022-3-PTO2-KA153-YOU-000094092  Utopia Verde
2 ConnectArt Erasmus+ 2023-1-1T@3-KA210-YOU-000152214  Insieme per |'autismo
3 You(th) Got the Power Erasmus+ 2023-1-HRO1-KA151-YOU-000132142  DKolektiv
4 Youth Impact Zone Erasmus+ PLO1-KA151-YOU-000127806 Europe4Youth
5 hEUman Rights Erasmus+ 2023-1-HU@1-KA151-YOU-000136151 Eurdpa Ifjaséga Egyesllet
6 Rabka Youth Festival CES 2023-1-PLO1-ESC51-VT]-000132255 Europe4Youth
7 Crossing Borders Erasmus+ 2020-1-FRO2-KA150-YOU-019072 Communauté d'Agglomération du
Libournais
8 Discovering Andalusian Erasmus+ 2022-1-FRO2-KA152-Y0U-000069788 Communauté d'Agglomération du
Culture Libournais
9 Digital Opportunities Erasmus+ 2023-1-R001-KA151-YOU-000124523  Pro Dezvoltare DACIA (APDD)
10 Embrace the Fight Against Erasmus+ 2022-3-PT02-KA152-YOU-000094097  Utopia Verde
Food Waste
11 On the Way to Myself: Erasmus+ 2024-1-CZ01-KA151-YOU-000230674 Edda Krkonoge
Outdoor Adventure
12 Old Rabka's Charm CES 2023-1-PLO1-ESC51-VT1-000132255  Furope4Youth
13 Music for Democracy Erasmus+ 2023-PLO1-KA151-YOU-000127806 Europe4Youth
14 Bodies, Minds and Souls in Erasmus+ 2023-3-1IT03-KA152-YOU-000180780 Liberi Sogni
the Nature
15 Get Involved Erasmus+ 2023-3-CY02-KA152-YOU-000176543  Make It Happen
16 Three Treasures Erasmus+ 2024-1-HU@1-KA153-YOU-000238699  Origd Muhely Nonprofit Kft



Proyecto Programa Organizacion coordinadora

17 The Rythm of Unity Erasmus+ 2023-PLO1-KA151-YOU-000127806 Europe4Youth

18  The Next Beat Erasmus+ 2024-1-HU@1-KA153-Y0OU-000239622  Origd Miihely Nonprofit Kft

19 Beyond the Fields Erasmus+ 2022-3-PT02-KA152-YOU-000102969  Associagdo Selfmade

20 Empowering Youth to Act Erasmus+ 2024-1-R001-KA153-YOU-000235062 EcoChallenge Association

21 Ready Set Volunteer Erasmus+ 2022-3-PT02-KA152-YOU-000102969  Associagdo Selfmade

22 SEEDS Erasmus+ 2020-1-R001-KA150-YOU-095921 Pro Dezvoltare DACIA (APDD)

23 Becoming European Citizen Erasmus+ 2022-1-FRO2-KA152-YOU-000069788 Communauté d'’Agglomération du

Libournais

24 Youth Refugee Integration CES (2024- ESC-SOLID-2024-VTHPA-101179121  Europe4Youth - Estrellas del Sur -
Center 2026) Sociale Joint - Youth ID

25 Dancing Diversity Erasmus+ - —

26 Living in arural area Erasmus+ - =

27 Social Farm Erasmus+ - —

DETALLE DE PROYECTOS

hEUman Rights
INTERCAMBIO -08/04/2024 -16/04/2024 - Enying, Hungria 3 - 2023-1-HU@1-KA151-YOU-000136151

El intercambio tendra lugar en Enying, Hungria, del O8 al 16 de abril. La ubicacién exacta y los detalle de esta se
encuentran detallados en el infopack del proyecto. El proyecto "Equipando a Trabajadores Juveniles para la
Defensa de los Derechos Humanos" se centra en proporcionar herramientas innovadoras a los trabajadores
juveniles para comprometerse de manera efectiva y guiar a jovenes individuos. Con un enfoque crucial en el
tema de los derechos humanos, que tiene una importancia fundamental en nuestras sociedades, el proyecto
aborda problemas como la xenofobia, el racismo y el discurso de odio, los cuales estan estrechamente
vinculados a la proteccién de los derechos humanos. El objetivo principal de este proyecto es potenciar y
fortalecer la participacion de los jovenes en la salvaguarda de los derechos humanos, promoviendo una
convivencia armoniosa y fomentando el didlogo abierto a través de la educacién no formal. La creencia
fundamental es que mediante el aprendizaje e implementacion de nuevos enfoques, los trabajadores juveniles
pueden contribuir significativamente a la defensa de los derechos humanos. Los objetivos especificos incluyen
abordar problemas sociales criticos, empoderar a los trabajadores juveniles a través de programas de
formacién especializados, promover la convivencia armoniosa en comunidades y fomentar el didlogo abierto
sobre cuestiones de derechos humanos mediante la educacién no formal. La implementacién del proyecto se
llevard a cabo a través de programas de formacion, iniciativas educativas, participacién comunitaria,
plataformas en linea y colaboracién con organizaciones dedicadas a los derechos humanos. Se busca crear
una red de apoyo sdélida y amplificar el impacto del proyecto para alentar y respaldar activamente los
esfuerzos de los trabajadores juveniles en esta tarea impactante de abogar por los derechos humanos. En
resumen, este proyecto activamente respalda y alienta los esfuerzos de los trabajadores juveniles,
reconociendo su papel crucial en la promocién de los derechos humanos y su capacidad para contribuir de
manera significativa a este esfuerzo impactante.



You(th) Got The Power!
INTERCAMBIO - 21/04/2024 - 28/04/2024 - Osijek, Croatia - 2023-1-HRO1-KA151-YOU-000132142

El intercambio tendré lugar en Osijek, Croacia, del 21 al 29 de abril. La ubicacion exacta y los detalle de esta se
encuentran detallados en el infopack del proyecto. El intercambio también incluird una visita de un dia a
Zagreb. El grupo objetivo son jovenes interesados en temas como democracia, valores europeos y
participacion activa. El grupo se conformard por 30 jévenes y trabajadores con la juventud de 5 paises
diferentes: Espanfia, Portugal, Eslovenia, Bulgaria y, por supuesto, de Croacia. El proyecto tiene como objetivos
principales fortalecer el conocimiento de los jévenes sobre los procesos politicos, las estructuras e
instituciones en Europa. Ademas, busca motivar a los jévenes para que participen activamente en las
elecciones europeas, fomentando su papel como votantes comprometidos. Asimismo, se propone la
promocién de valores democraticos esenciales, tales como la solidaridad, la libertad de expresion, el derecho
al voto, el respeto al Estado de derecho y la defensa de los derechos humanos. Otro objetivo clave es ayudar a
los jévenes a comprender mejor la dimensidén europea de la politica, con el fin de cultivar una identidad
europea mas soélida. Esto implica proporcionarles una perspectiva mas amplia y profunda sobre los aspectos
politicos en el contexto europeo. El intercambio de experiencias y mejores practicas entre los participantes
también estd en el centro del proyecto, permitiendo que los jévenes compartan conocimientos sobre la
promocién de procesos democraticos y el compromiso social en sus respectivos paises. Por altimo, el
proyecto aspira a incentivar la participacion activa de los jévenes con organizaciones de la sociedad civil,
alentandolos a contribuir de manera positiva a cambios significativos en sus comunidades. Este enfoque
busca empoderar a los jévenes para que se involucren en la construccién de sociedades mas justas y
participativas a nivel local y comunitario.

Digital Opportunities
INTERCAMBIO - 17/05/2024 - 26/05/2024 - Horezu, Rumania - 2023-1-R081-KA151-YOU-000124523

Este proyecto tiene como objetivo principal mejorar la calidad de los servicios dirigidos a jévenes y fortalecer
las capacidades operativas de las organizaciones a través de la profesionalizacién de los trabajadores juveniles
mediante programas de movilidad europea y el desarrollo de estrategias de trabajo modernas e innovadoras
adaptadas a las necesidades de los jovenes, especialmente aquellos con menos oportunidades. Buscamos
crear un entorno mas inclusivo y dindmico para su desarrollo. Ademas, mediante la realizacién de seminarios y
talleres para adquirir nuevas habilidades, pretendemos no solo mejorar las competencias profesionales de los
trabajadores juveniles, sino también brindar oportunidades de crecimiento y desarrollo a al menos 120 jévenes
de la comunidad, de los cuales el 80% se encuentran en situacion de vulnerabilidad. Este proyecto aspira a
generar un impacto positivo duradero en los servicios juveniles y el desarrollo comunitario, promoviendo la
igualdad de oportunidades y el empoderamiento de los jévenes.

Dancing Diversity
INTERCAMBIO - 20/05/2024 - 25/05/2024 - Romagnese, Italia

El objetivo principal del curso es proporcionar a los participantes conocimientos fundamentales sobre el uso
de la danza en el &mbito educativo y social, con un enfoque especifico en promover la inclusién y diversidad
entre los jovenes. A lo largo del programa, los participantes exploraran el potencial creativo y comunicativo del
cuerpo. La danza, en este contexto, se considera una herramienta poderosa para la expresion libre y la
facilitacion de relaciones con los demas. El curso busca potenciar el desarrollo personal utilizando la danza
como medio para fomentar la inclusividad y la diversidad. Los participantes exploraran las formas en que la
danza puede ser un canal para expresarse y construir conexiones significativas con los demas.



Embrace the Fight against Food Waste Challenge
INTERCAMBIO - 23/06/2024 - 29/06/2024 - Lisboa (Portugal) - 2022-3-PT02-KA152-YOU-000094097

La iniciativa "Embrace the Fight against Food Waste Challenge" surge en respuesta a los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) establecidos por las Naciones Unidas para el afio 2030. Entre estos objetivos, se
destaca el ODS 12, que aborda la "Producciéon y Consumo Responsables’, en especifico, nos enfocamos en la
meta de reducir a la mitad el desperdicio de alimentos, un problema creciente que, segln la Organizacién de
las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentaciéon (FAO), resulta en 931 millones de toneladas de
alimentos desperdiciados anualmente, con consecuencias devastadoras para los recursos y la seguridad
alimentaria global. Este proyecto cobra relevancia al observar que, mientras existe una realidad impactante de
desperdicio de alimentos a nivel mundial, hay 811 millones de personas padeciendo hambre y 132 millones mas
enfrentando amenazas de inseguridad alimentaria, agravadas por la pandemia de Covid-19. La contradiccién
entre el desperdicio de alimentos y la desigualdad en el acceso a la comida resalta la urgencia de abordar este
problema para garantizar un futuro sostenible e inclusivo. Contexto del Proyecto: La idea central del proyecto
se fundamenta en la premisa de que los jovenes de hoy son los adultos del mafiana vy, por lo tanto, deben ser
conscientes de las repercusiones de los comportamientos arriesgados en relaciéon con el desperdicio de
alimentos. En Europa, aunque el 96% de los jévenes reconoce que el cambio climatico es un "problema grave’,
solo el 64% ha tomado medidas al respecto en los Ultimos seis meses. Esto destaca la necesidad de trabajar
con los jovenes, en un contexto intercultural y transnacional, para fomentar no solo el conocimiento vy la
informacién, sino también pensamientos y comportamientos mas sostenibles y verdes. Necesidades
Identificadas: Frente a la exclusion social de los jévenes en los procesos de cambio social y ambiental, el
consorcio identific6 necesidades comunes: Promocién de oportunidades de aprendizaje en un contexto
intercultural y de movilidad para el desarrollo de habilidades esenciales y verdes entre los jévenes. Impulso de
los pilares de la Estrategia Juvenil de la UE 2019-2027 (conectar, empoderar y participar) y los Objetivos
Juveniles, a través de oportunidades de empoderamiento adaptadas a sus necesidades. Mayor
reconocimiento, aprecio y participacién en oportunidades de aprendizaje no formales e informales. Creacion
de oportunidades para el reconocimiento, reflexién y uso de la educacién no formal como vehiculo para la
intervencion social y el desarrollo juvenil. Reforzamiento de la red de colaboracién externa de las
organizaciones y aumento consecuente de iniciativas colaborativas e integradas. Objetivos del Proyecto: El
principal objetivo del proyecto es la inclusién social de los jovenes en todas sus dimensiones, con énfasis en la
toma de decisiones sobre cambios sociales y ambientales. Este objetivo principal, al igual que las necesidades

identificadas, se lograré a través de



Crossing Borders
INTERCAMBIO - 06/07/2024 - 12/07/2024 - Almodévar del Rio (Cérdoba) en julio y Caen (Francia) en agosto - 2020-
1-FRO2-KA150-YOU-019072

Esta experiencia cultural Unica estéa dividida en dos partes y esta diseflada para adolescentes de 13 a 17 afios
que deseen explorar y comprender las riquezas de la cultura espafola y francesa. En la primera parte, que se
llevara a cabo del 6 al 12 de julio, nos sumergiremos en el hermoso pueblo de Almoddvar del Rio, en la provincia
de Coérdoba. Aqui, los participantes tendran la oportunidad de participar en actividades culturales vy
excursiones disefiadas para ofrecer una visiébn auténtica de la vida y la tradicion espafiolas. Se haran
actividades para conocer tanto el pueblo de Almodévar del Rio como la ciudad de Cérdoba a través de
actividades ltudicas y de educacién no formal. Hablaremos de la historia de esta regién, de los bailes tipicos
(flamenco) y de su singular gastronomia. También haremos actividades deportivas en un entorno natural.
Descansaremos en un albergue reservado para nuestro grupo con salas de actividades llenas de juegos de
mesa Yy una zona exterior amplia con piscina. La segunda parte nos llevara a la encantadora ciudad de Caen,
Francia, del 17 al 24 de agosto. Durante este periodo, continuaremos nuestra exploracién cultural, esta vez,
sumergiéndonos en la riqueza de la cultura francesa a través de actividades educativas, talleres interactivos y
la participacion en la vida cotidiana de la comunidad local. Las actividades de esta parte del proyecto se harén
teniendo en cuenta los gustos y preferencias de los participantes, sin olvidar el caracter educativo, deportivo y
de mezclas de culturas que caracteriza este proyecto. Esta segunda parte tendrd una ambientacién mas
centrada en los JJOO24 que se celebraran justo antes de nuestro proyecto. Realizaremos visitas a lugares
embleméticos de este pais como Paris o el monte Saint Michel. Nuestros objetivos son claros: promover el
entendimiento mutuo entre las culturas espafiola y francesa y facilitar el intercambio de experiencias entre los
participantes. Todo esto a través de actividades educativas y recreativas que buscan enriquecer el
aprendizaje cultural y expandir los horizontes de los adolescentes asistentes al proyecto. Todas estas
actividades se realizardn conjunto a un grupo de jovenes franceses de edades similares creando un
intercambio cultural, contando con actividades propiamente dichas para conocer la cultura francesa y
mostrar aspectos con respecto a la cultura espafola. Durante el tiempo que no hagamos actividades
programadas, animaremos a los jévenes a que interactlen con sus iguales franceses ya que en cada
habitacién y durante las comidas habré jévenes espafoles y franceses. También podran disfrutar de juegos de

mesa y practicas deportivas en los tiempos libres.



Discovering Andalusian Culture
INTERCAMBIO - 22/07/2024 - 30/07/2024 - Andalucia (Sevilla, Granada, Malaga y Cérdoba) - 2022-1-FR@2-KA152-
YOU-000069788

Discovering Andalusian Culture es un intercambio juvenil que busca el hermanamiento y conocimiento de
manera mutua entre la cultura espafola y francesa en general y la cultura andaluza en particular. Sera un
intercambio cultural y lingUistico con jovenes de la misma franja de edad provenientes de Francia y con
inquietudes similares a las que puedan tener los participantes espanoles. Este proyecto sera llevado a cabo a
través de visitas culturales a ciudades con alto interés cultural, actividades en las que se muestren partes de la
cultura de ambos paises, asi como rasgos caracteristicos de la cultura andaluza, debido al lugar donde se
realizan las actividades. Con este proyecto buscamos dar una experiencia de interculturalidad a los jévenes
participantes de ambos paises, basandonos en la gastronomia, las danzas de cada pais, el arte y la historia, asi
como los valores que promueve la Unién Europea como la justicia, la libertad y la igualdad. Los jévenes tendran
un papel fundamental para la preparacion del encuentro, siempre supervisado por un adulto, creando
autonomia y fomentando el liderazgo, asegurando a la vez cierta calidad para el proyecto. Este proyecto ni esta
enfocado a participantes andaluces, ni los deja de lado. Buscamos que los participantes andaluces puedan
mostrar sus conocimientos sobre rasgos caracteristicos de esta comunidad, pero también queremos mostrar
la variedad cultural que existe en Espafia, animando a jévenes de otras comunidades a que compartan con los
asistentes, sus conocimientos sobre danzas tradicionales, platos tipicos 0 monumentos que se encuentran en
sus areas mas cercanas.

Bodies, Minds, and Souls in the Nature
INTERCAMBIO - 24/08/2024 - 04/09/2024 - Airuno, Lecco (Italia) - 2023-3-IT03-KA152-YOU-000180780

La pandemia y la perspectiva de la vida estan provocando que los jovenes pierdan la percepcion de si mismos,
de sus sentidos, de sus deseos y necesidades. Esto los esté inhibiendo de sentirse parte de un ecosistema, un
ecosistema compuesto por relaciones multidimensionales, en el cual cada individuo contribuye y recibe, tiene
derechos y deberes, y donde cada comportamiento tiene un impacto en cascada en todas las partes del
ecosistema. En este proyecto, aprenderemos divirtiéendonos a través de la naturaleza, dejando de lado la
tecnologia, a través de actividades al aire libre, juegos, excursiones y noches teméaticas alrededor de la fogata.
Es un viaje de autodescubrimiento y conexidn con otros jévenes de Italia, Rumania y Turquia. Las experiencias
auténticas en la naturaleza permiten despertar la biophilia (amistad y empatia con la naturaleza) y reducir
estados de ansiedad y depresidn, generando efectos positivos en el estado de animo y despertando la
conciencia de uno mismo, del propio cuerpo y de los sentidos. Se dormira en tiendas de campafa, por lo que
deberan llevar saco de dormir y seran los propios participantes los que cocinen, en diferentes turnos,
promoviendo asi la autonomia, iniciativa y el trabajo en equipo de las personas participantes del proyecto.
También es altamente recomendable que se lleven mochila, en vez de maleta, asi como ropa cémoda, pues
habrad caminatas en suelos irregulares para llegar al alojamiento. Se realizaran talleres sobre estilos de vida
saludables, ecologia, arte, desarrollo personal y salud mental. Si buscas una experiencia inolvidable que
combine la belleza de la naturaleza con la exploracién personal, jprepérate, haz tu mochila y Gnete a nosotros
en Airuno!

On the way to myself
INTERCAMBIO - 25/08/2024 - 01/09/2024 - Vrchlabi (Republica Checa) - 2024-1-CZ01-KA151-YOU-000230674

jUna aventura inolvidable en la naturaleza!



Beyond The Fields
INTERCAMBIO - 07/10/2024 - 13/10/2024 - Castelo Novo, Portugal - 2022-3-PT02-KA152-Y0OU-000102969

¢Te sientes atrapado en tu propia comunidad? sSuefias con las luces de la ciudad, pero sientes un ardiente
deseo de emprender un negocio en tu lugar de origen. jBienvenidx a BEYOND THE FIELDS! Aqui, tus suefios de
emprendimiento echaran raices. Nuestra misién es convertir tus ideas y pasién en negocios rurales présperos.
Ya sea en Portugal, Espafia, Italia, Polonia o Turquia, esta es tu oportunidad de generar un impacto real en tu
comunidad rural mientras obtienes beneficios de ello. Se llevarén a cabo elevators pitch y exploracion de las
diferentes culturas presentes en los paises participantes, con el objetivo de fomentar un entendimiento
intercultural clave para el éxito en el emprendimiento. Ademas, se realizarén actividades que impulsen el
engagement individual y grupal, enfocadas en la creaciéon de una juventud emprendedora y activa en su
sociedad local. Estas acciones incluyen talleres de desarrollo de ideas de negocio, sesiones de mentoria para
la creacion de empresas sostenibles, y proyectos practicos como la organizacion de eventos comunitarios y el
lanzamiento de iniciativas locales que contribuyan al bienestar de la comunidad. El proyecto tendra 3 fases:
preparacioén, implementacién y diseminacién de los resultados. Es importante que la persona elegida participe
en todas las fases del proyecto. Los principales objetivos de este proyecto son: Descubrir como puedes
convertir tus ideas en negocios rurales vibrantes y obtener conocimientos sobre negocios rurales reales y
exitosos. Informar sobre los programas de la Unién Europea que pueden ayudarte a aprovechar las
oportunidades en el mundo de los negocios rurales y a dar el primer paso hacia el emprendimiento. Ayudar a
los jovenes a descubrir y explorar sus intereses. Desarrollar habilidades en liderazgo, gestién y comunicacion,

esenciales para cualquier persona emprendedora.

ConnectART

COOPERACION - ltalia, Lituania y Espafia - 2023-1-1T03-KA210-YOU-000152214

Proyecto Erasmus+ KA2 que combina arte (danza, fotografia y escritura creativa) e inclusion, con talleres en
Italia, Lituania y Espafa.

Living in a rural area
INTERCAMBIO

Intercambio Erasmus+ centrado en medioambiente y sostenibilidad

Social Farm
INTERCAMBIO

Intercambio Erasmus+ centrado en medioambiente y sostenibilidad
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